
Die Grünen im Stadtbezirk
möchten das Kinder- und
Jugendangebot des Krons-
berg Life Tower e.V. an sei-
nem jetzigen Standort in
Bemerode erhalten. Nach
Plänen der Stadtverwaltung

soll es Sportplätzen wei-
chen. 

Die Planer der Stadt hat-
ten ihre Ideen für das Gebiet
„Bemerode-Ost“ rund um die
sogenannte Blaue Schule und

die Bezirkssportanlage An-
fang des Jahres vorgestellt.
Darin ist kein Platz mehr für
das offene Kletter-, Garten-,
Beachvolleyball- und Stock -
brotfeuer-Angebot, das der-
zeit im Sommerhalbjahr je-
weils bis zu 100 Kinder und
Jugendliche aus dem Stadtteil
nutzen. 

„Der TSV Bemerode
braucht dringend zusätzliche
Flächen und Kunstrasenplät-
ze. Das sehen auch wir“, sagt
Annette Volland, Fraktions-
vorsitzende von Bündnis 90 /
Die Grünen im Stadtbezirks-
rat. „Aber wir finden es nicht
sinnvoll, dafür das sehr er-
folgreiche Angebot des Krons-
berg Life Towers zu opfern
oder zu gefährden.“ 

Die Grünen haben im Be-
zirksrat beantragt, den Standort
des Kronsberg Life Towers
durch eine geänderte Planung
zu sichern. „Die CDU hat diesen
Antrag zur Beratung in die
Fraktion gezogen, sodass erst
im Juni darüber abgestimmt
werden kann“, berichtet Annet-
te Volland. „Wir hoffen aber,
dass sich dann eine Mehrheit
im Bezirksrat dafür ausspricht,
das Projekt dort weiterarbeiten
zu lassen, wo es jetzt ist.“

Nicht nur die Grünen set-
zen sich für den Verbleib auf

Grüne fordern: 

Kronsberg-Kletterturm und
Lerngarten am Standort erhalten
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Zur Vorbereitung auf das im
Juni stattfindende Sommer-
konzert des Kinderchores
KroKids und des Jugendcho-
res KroSings, die zu den
Kronsberg Chören e.V. gehö-
ren, konnte nun die Stimm-
bildnerin Maritta Meyer ge-
wonnen werden. 

Maritta Meyer hat ihren
Bachelor of Music-Abschluss
im Fach Jazz und aktuelle Mu-
sik absolviert und studiert Kin-
der- und Jugendchorleitung an
der HMTMH. Derzeit arbeitet sie
gezielt am stimmlichen Aus-
druck mit den Kinder und Ju-
gendlichen, die dadurch siche-
rer im Umgang mit ihrer Stim-
me werden und ihre Atem- und
Gesangstechnik verbessern
können. Eine starke und aus-
drucksreiche Stimme kommt
den Kindern nicht nur beim
Singen zugute, sondern kann
auch zum schulischen Erfolg
beitragen und die Entwicklung
entscheidend fördern.

Beide Chöre können im
Moment noch interessierte Kin-
der/Jugendliche aufnehmen. 

Die Stimmbildung findet
innerhalb der normalen Pro-
benzeiten 1 x pro Monat statt.

Die wöchentlichen Chor-
proben sind donnerstags um
17.15 Uhr für die KroKids ab 6
Jahren und um 18.15 Uhr für
die KroSings ab 12 Jahren im
Krokus. 

Nähere Informationen fin-
den Sie unter www.kronsberg-
chor.de/kinder-jugendliche
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Die Schützengesellschaft Be-
merode lädt alle Bürgerinnen
und Bürger unseres Stadtbe-
zirks Kirchrode-Bemerode-
Wülferode herzlich zum Schie-
ßen um die Bürgerscheibe
2018 ins Schützenhaus Beme-
rode – Am Sandberge 18 – ein.

Wer volljährig ist, hier
wohnt und kein aktives Mitglied
in einem Schützenverein ist,
kann an diesem beliebten Tradi-
tionsschießen teilnehmen und
sich mit Freunden, Bekannten,
Nachbarn und allen anderen
Bürgern im sportlichen Wett-
kampf messen. Unter der Anlei-
tung unserer erfahrenen Stand-
aufsichten werden alle notwen-
digen Kenntnisse im Umgang
mit den Sportgeräten vermittelt. 

An den folgenden Terminen
findet das Bügerscheibenschie-
ßen jeweils von 19.00 bis 21.30
Uhr statt: Freitag, 25. Mai, Mon-
tag, 28. Mai, Freitag, 1. Juni,

Montag, 4. Juni und Freitag, 8.
Juni.

Das Schützenhaus-Team
versorgt Sie mit Getränken und
kleinen Gerichten.

Die Preisverteilung findet
auf unserem Schützen- und
Volksfest am Freitag, den 15. Ju-
ni, ab 19.00 Uhr im Festzelt
statt. Jeder Teilnehmer erhält ei-
nen schönen Sachpreis. Der Ge-
winner bekommt zusätzlich die
Bürgerscheibe, sowie für ein
Jahr die Bürgerkette.

Vormerken sollten Sie sich
außerdem schon jetzt den Ter-
min unseres Schützen- und
Volksfestes: Vom 15. bis zum 17.
Juni lädt die Schützengesell-
schaft Bemerode wieder alle
Bürgerinnen und Bürger auf den
Festplatz „Am Sandberge“ zu
drei tollen Tagen ein. Das detail-
lierte Programm folgt rechtzei-
tig in dieser Zeitung und ist
auch auf www.sgbemerode.de
ersichtlich. 

Für das Festessen am
Sonntag, den 17. Juni, um
11.45 Uhr im Festzelt sind ab
sofort Essensmarken im Vor-
verkauf im Schützenhaus Be-
merode erhältlich.

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!

SV

Bürgerscheibe sowie Schützen-
und Volksfest

Schützengesellschaft Bemerode von 1838 e.V.

10. JUNI
15.30 Uhr
„Klappe und Action“
Dies ist der Titel des gemeinsa-
men Filmmusik-Konzerts der
Kinder- und Jugendchöre der
Kronsberg Chöre e.V. Es wer-
den Melodien aus verschiede-
nen Filmen gesungen, z.B. Kö-
nig der Löwen, Die Flintstones,
Bibi und Tina, Pippi Lang-
strumpf, Die Schöne und das
Biest, Die Schlümpfe. 
An dem Konzert nehmen der
Musikgarten, der Kinderchor
KroKids und der Jugendchor
KroSings unter der Leitung von
Stefanie Paul teil.
Wo:  im Saal des KroKus, Thie
6, 30539 Hannover
Eintritt wie immer frei.

27. MAI
16.00 Uhr
Frühjahrskonzert des Kammer -
orchesters Kirchrode in der
Jakobi-Kirche
Das Kammerorchester Kirchro-
de lädt ein zu seinem diesjäh-
rigen Frühjahrskonzert. Zu-
sammen mit Bläsern aus den
Reihen des Bundespolizeiorche-
sters werden Werke aus der
Barockzeit und der Frühklassik
zu Gehör gebracht.
Auf dem Programm stehen die
Orchestersuite Nr. 1 in C-Dur
und die Ricercare a 6 von Jo-
hann Sebastian Bach sowie
zwei Sinfonien von Carl Phi -
lipp Emanuel Bach und Frie-
drich dem Großen.
Der Eintritt ist frei.

Vanilla Koech
staatl. geprüfte Podologin

Mo.–Do. 9.00 – 17.30 Uhr + Fr. 8.00–14.00 Uhr

Brabeckstraße 164 · 30539 Hannover
Telefon (0511) 952 43 74 + (0511) 70 81 46 49

Diabetische Fußpfl ege (mit Rezept)
      Eingewachsene Nägel
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Am Kronsberg findet am 25.
Mai von 15.00 bis 18.00 Uhr
ein lebendiges Fest mit einer
Luftballon-Flugaktion, ei-
nem Kuchenbuffet, Musik-
einlagen und Spielen für
Kinder und Familien statt. 

Nachbarn bringen Kuchen
und Kaffee mit und teilen ihre
Speisen mit den anderen. 

Durchgeführt wird die Ver-
anstaltung von der Ev.- luth.
Kirchengemeinde St. Johannis
Kronsberg, Ev.- Freik. Gemein-
de Kronsberg, Diakonisches

Werk Bemerode – Pro Migra-
tion, Büro Kulturhauptstadt
2025 und vom STZ KroKuS.
Die Aktion „Heldenwünsche
mit Luftballons ver schicken“
soll um 17.00 Uhr starten.

Stadtteilzentrum KroKuS 
Thie 6, 30539 Hannover
Tel. 168-342 77

Europäischer
Nachbarschaftstag 

am Kronsberg 

dem Gelände ein. In der Be-
zirksratssitzung im April
übergab Torsten Heidenblut
vom Verein Kronsberg Life
Tower im Auftrag von Kin-
dern, die das Angebot nutzen,
eine Liste mit 623 Unter-
schriften. Diese hatten sie und
ihre Eltern innerhalb von
knapp zwei Wochen rund um
den Thie gesammelt. 

Kinder vom Kronsberg,
deren Familien überwiegend
keine Gärten haben, pflegen
unter Anleitung einen Gar-
ten auf dem Gelände. Sie ler-
nen hier das Säen, Gießen,
Unkraut jäten, sie düngen
und ernten. 2012 hat dieser
Garten den 1. Preis beim
Wettbewerb „Gartenlust“ der
Stadt Hannover in der Kate-
gorie Soziale Einrichtungen
gewonnen. „Es wäre wider-
sinnig und pädagogisch
kontraproduktiv, diesen von
den Kindern gepflegten Gar-
ten jetzt dem Erdboden

gleich zu machen“, so An-
nette Volland. 

Auf dem Gelände, das der
Verein von der Stadt Hanno-
ver gepachtet hat, hat sich
über Jahre ein Naturareal ent-
wickelt, das auch zu Umwelt-
bildung genutzt wird. Ein

Dutzend neu angepflanzter
Obstbäume beginnt dort gera-
de Früchte zur tragen. In dem
Biotop leben Igel, Erdkröte,
Maus, Fledermaus, Feldhase,
Specht, Ente, diverse Vögel,
Insekten, besonders Bienen.
„Es ist auch wichtig, dieses
Stück Natur zu schützen“, be-
tonen die Grünen. 

Von dem gepachteten
Grünstreifen entlang der Ohe-
riedentrift nutzt der Verein
derzeit knapp die Hälfte in-
tensiv. Ab 2019 sollen laut
Vertrag mit der Stadt Hanno-
ver nur noch 17 Prozent der

einstigen Pachtfläche zur Ver-
fügung stehen und das auch
nur noch für ein Jahr. Diese
Schrumpfung würde schon
jetzt im Winter den Rückbau
von Garten und Hütten ver-
langen. „Der Pachtvertrag
muss jetzt mindestens für den
derzeit intensiv genutzten Teil
des Geländes verlängert wer-
den, damit ausreichend Zeit
für das Überdenken der Pla-
nungen bleibt“, meint Annet-
te Volland. 

Der Kletterturm selbst
wurde 2010 für 70.000 Euro
aus Spenden und mit Hilfe
von Ehrenamtlichen errichtet.
Ihn abzubauen und vielleicht
an anderer Stelle neu aufzu-
stellen, wäre heute noch viel
teurer, erwarten die Grünen.
Für den Verein, der ganz oh-
ne städtische Beihilfen arbei-
tet, wäre das nicht leistbar.
Das zum Kletterturm umfunk-
tionierte ehemalige Kirchen-
tags-Kunstwerk wird von ei-
nem großen Betonfundament
im Erdreich getragen, die Ver-
ankerungen sind fest ver-
schweißt und einbetoniert.
Auch das Betonfundament
müsste bei einer Verlegung
entfernt werden. „Ein nicht zu
rechtfertigender Aufwand, der
durch eine andere, bessere
Planung jetzt noch relativ
leicht zu verhindern ist.“                  

CH 

Fortsetzung von der Titelseite

Erlebnispädagogik direkt vor
der Haustür. Für die Kinder
vom Kronsberg ist das Ange-
bot nicht zu ersetzen.

Foto: KLT e.V./ Privat 

27. MAI
14.00 Uhr
Mit der KI ins Museum! Aus-
stellung „Schatzhüterin. 200
Jahre Klosterkammer“
Ort: Landesmuseum Hanno-
ver, Willy-Brandt-Allee 5
Treffpunkt: 
Eingangsbereich
Veranstalter: Kulturinitiative
Döhren-Wülfel-Mittelfeld e.V.
Info/Anmeldung:
Tel. 89 88 39 01

1. JUNI
16.00 Uhr
Mit Ritter Carl von Linné im
Berggarten Hannover
Folgen Sie einem der größ-
ten Pflanzenkenner und
„Liebhaber“ in die Zeit von
vor 250 Jahren und lassen
Sie sich von seiner großen
Liebe zur Natur anstecken.
Rainer Künnecke schlüpft in
die Gestalt des großen Bo -
tanikers und berichtet über
Lebensabenteuer und aben-
teuerliche Pflanzenfor-
schung. Dauer ca. 1 ¼ Std.
Veranstalter: Kulturinitiative
Döhren-Wülfel-Mittelfeld e.V.
Treffpunkt: Kasse Berggar-
ten, Herrenhäuser Str. 4
(Stadtbahn Linie 4 / Garb-
sen, Haltestelle Herrenhäu-
ser Gärten)
Anmeldung: erforderlich,
Tel. 89 88 39 01
Kosten: 9,00 €, zzgl. Ein-
tritt individuell (3,50 € nur
Berggarten, 8 € Kombiticket
mit großem Garten und
Schlossmuseum)

30. MAI
17.00 - 19.00 Uhr
Manege frei – hereinspaziert
Eröffnungsveranstaltung in
unserem BeuthenerZirkus
am Mittwoch, den 30.05.2018
findet unsere Eröffnungsveran-
staltung im Zirkuszelt auf dem
Grashof der Grundschule Beu-
thener Straße statt.
Sie sind herzlich eingeladen
mit uns zu staunen, zu genie-
ßen und sich von den vielen
Aktionen im und ums Zelt he-
rum mitreißen zu lassen.
Desweiteren gibt es Essen und
Trinken, Modeschmuck, einen
Kleiderflohmarkt, Bewegungs-
angebote und Kinderschmin-
ken.
Wir freuen uns auf Sie!
Grundschule Beuthener Straße

Der freundliche
Meisterbetrieb
seit 1984

Horst Walter
Meisterbetrieb
Sanitär und Heizung
www.sanitaerwalter.de
buero@sanitaerwalter.de
Lothringer Str. 20 o
30559 Hannover

☎ (05 11) 51 33 37
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Das neue Reiserecht tritt zum
1. Juli 2018 in Kraft und ist
auf alle ab diesem Zeitpunkt
abgeschlossenen Verträge an-
zuwenden. 

Grundlage für das neue Rei-
serecht ist die überarbeitete EU-
Pa u s c h a l r e i s e r i c h t l i n i e
2015/2302 über Pauschalreisen
und verbundene Reiseleistungen.
Zielsetzung ist die Stärkung des
Verbraucherschutzes sowie die
Schließung von Regelungslük-
ken bei verbundenen Reiselei-
stungen und Internetbuchungen.
Die Änderungen finden sich in
den Paragraphen 651 a bis m des
Bürgerlichen Gesetzbuches
(BGB) und im Einführungsgesetz
zum BGB (EGBGB). Die neue
Pauschalreiserichtlinie betrifft
sowohl Reiseveranstalter als
auch Reisevermittler.

Bislang konnten Urlauber
maximal bis einen Monat nach
der Reise Mängel bei ihren Rei-
severanstaltern anzeigen. Die
Haftung der Reiseveranstalter
wird nunmehr dadurch ver-
schärft, dass diese Ausschlussfrist
des § 651 g Absatz 1 BGB für die
Geltendmachung von Mängelan-
sprüchen des Reisenden nach
dem vertraglich vorgesehenen
Ende der Reise entfällt. Reisende
können künftig drei Jahre lang
Mängelansprüche gegen den Rei-
severanstalter geltend machen.
Zudem entfällt die nach gelten-
der Rechtslage gemäß § 651 m
BGB vorgesehene Möglichkeit,
die Verjährungsfrist für Mängel-
ansprüche des Reisenden in den
Allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen (AGB) des Reiseveran-
stalters auf ein Jahr zu verkür-
zen. Der Reisende kann zukünf-
tig seine Mängelansprüche
gegenüber dem Reiseveranstalter
bis zu zwei Jahren nach dem ver-
traglich vorgesehenen Ende der
Pauschalreise geltend machen,
ohne dass dann vertragliche Ver-
kürzungen der Mängelansprüche
durch AGB des Reiseveranstalters
noch zulässig sind. 

Des Weiteren werden die
Möglichkeiten der Haftungsbe-
schränkung des Reiseveranstal-
ters deutlich eingeschränkt. Die
regelmäßig im Rahmen von AGB
vorgesehene Vereinbarung einer
Haftungsbegrenzung des Reise-
veranstalters für Schäden auf
den dreifachen Reisepreis wird
nach der neuen Regelung nur
dann möglich sein, wenn es sich
dabei nicht um Körperschäden
handelt oder der Schaden beim
Reisenden nicht schuldhaft her-
beigeführt worden ist. Das Ver-
schulden des Leistungsträgers (z.
B. des Hotels) regelmäßig dem
Reiseveranstalter zugerechnet
wird, bedeutet diese Neuregelung
eine deutliche Verschärfung der
Haftung des Reiseveranstalters.
Auch die Beistandspflicht des
Reiseveranstalters ist erweitert
worden. Kann der Reisende z. B.
wegen Unwettern oder der
Schließung des Luftraums nach
einem Vulkanausbruch seine
Heimreise nicht planmäßig an-

treten, muss der Veranstalter
nach der Neuregelung in § 651 k
Absatz 4 BGB nicht nur für den
späteren Rücktransport Sorge
tragen, sondern er muss den Rei-
senden für mindestens drei
Nächte in einer möglichst gleich-
wertigen Unterkunft auf seine
Kosten beherbergen.

Unter bestimmten Voraus-
setzungen kann der Reiseveran-
stalter künftig den Preis für die
Pauschalreise bis spätestens 20
Tage vor Reisebeginn auf bis zu
8 % des Reisepreises erhöhen.

Zudem ist er auch sonst einfa-
cher als bisher zu Vertragsände-
rungen berechtigt. Das neue Pau-
schalreiserecht gilt nicht mehr
für Ferienhäuser und -wohnun-
gen, die von Reiseveranstaltern
vermietet werden. Des Weiteren
sind Tagesreisen mit einer Dauer
von weniger als 24 Stunden oh-
ne Übernachtung und einem
Preis bis zu 500,00 EUR nicht
mehr abgesichert. Beides war
bislang eine Besonderheit des
deutschen Reiserechts, die im
Zuge der europaweiten Anglei-
chung entfällt.

Neu sind vor allem Regelun-
gen zur Reisevermittlung und die
Vermittlung „verbundener Reise-
leistungen“. Ferner werden die
reiserechtlichen Informations-
pflichten erweitert, die nun auch
stärker den reinen Vermittler
treffen. Es gibt eine Vielzahl von
Formblättern, die bei der Bu-
chung einer Pauschalreise oder
bei der Vermittlung von verbun-
denen Reiseleistungen an den
Kunden übergeben werden müs-
sen. Diese Formblätter sind vom
Gesetzgeber vorgegeben. Das
neue Recht bringt für die Reise-
büros mehr Haftungsgefahren
als bislang mit sich, da der Ge-
setzgeber bei bestimmten Bu-
chungssituationen nicht mehr
zulässt, dass sich das Reisebüro
darauf beruft, es habe nur als
Reisevermittler gehandelt. Nach
bisheriger Rechtslage wird eine
Haftung des Reisebüros als Rei-
severanstalter nur dann ange-
nommen, wenn es gegenüber
dem Kunden wie ein Reiseveran-

stalter auftritt. Zukünftig wird ei-
ne Haftung des Reisebüros als
Reiseveranstalter bereits dann
angenommen, wenn das Reise-
büro bei der Vermittlung verbun-
dener Reiseleistungen versäumt,
dem Kunden das entsprechende
Formblatt zu übergeben, die Bu-
chung verbundener Reiseleistun-
gen in einem einheitlichen Bu-
chungsvorgang ausgestaltet oder
die Reiseleistungen zu einem Ge-
samtpreis anbietet oder ver-
mittelt oder verbundener Reise-
leistungen unter der Bezeich-
nung „Pauschalreise“ oder unter
einer ähnlichen Bezeichnung be-
wirkt oder gegenüber dem Rei-
senden bezeichnet. 

Bislang vermittelten Reisebü-
ros entweder fertige Pauschalpa-
kete eines Reiseveranstalters oder
einzelne Leistungen wie Flug, Ho-
tel und Mietwagen. Bei einer Pau-
schalreise kann der Reisende bei
Mängeln unter anderem nach-
träglich den Preis mindern. Indi-
vidualreisende haben diese Rech-
te nicht. Neu ist nun eine dritte
Kategorie, die vermittelte „ver-
bundene Reiseleistung“. Sie liegt
vor, wenn der Anbieter dem Ur-
lauber mindestens zwei verschie-
dene Leistungen für die Reise ver-
kauft und dabei verschiedene
Rechnungen entstehen. Die ein-
zelne Leistung muss mindestens
25 % des Gesamtpreises ausma-
chen. Neu ist hier, dass der Ver-
mittler in diesem Fall eine eigene
Insolvenzabsicherung vorlegen
muss. Das Reisebüro muss dem
Reisenden nun ein Formblatt aus-
händigen, in dem dieser insbe-
sondere darauf hingewiesen wird,
dass er verbundene Reiseleistun-
gen und eben keine Pauschalrei-
se bucht. Zudem ist hier der Na-
me des Kundengeldabsicherers
anzugeben.

Reisebüros haben darüber
hinaus bei Pauschalreisen zu-
künftig eine Informationspflicht
gegenüber dem Reisenden, wie sie
nach geltender Rechtslage bisher
allein der Reiseveranstalter erfül-
len muss. Danach müssen Reise-
büros nunmehr den Reisenden
vor Buchung der Reise über die
wesentlichen Eigenschaften der
Reiseleistungen, Firma und An-
schrift von Reiseveranstalter und
Reisevermittler, den Gesamtpreis
der Pauschalreise, die Zahlungs-
modalitäten, die Pass- und Vi-
sumerfordernisse des Bestim-
mungslandes informieren, es sei
denn, dass dem Reisenden diese
Informationen schon von dem
Reiseveranstalter übermittelt wer-
den. Zudem ist dem Reisenden
zukünftig ein Formblatt zur Ver-
fügung zu stellen, in welchem z.
B. die Firma bzw. der Name des
Reiseveranstalters und auch hier
der Name des Kundengeldabsi-
cherers einzutragen ist.

Reisende sollen Transparenz
auch bei Online-Portalen erhal-
ten, die ebenfalls klassische Pau-
schalreisen verkaufen. Meistens
vermitteln sie jedoch lediglich
Leistungen anderer, auch wenn
die Reise wie ein fertiges Paket
aussieht – eine verbundene Rei-

seleistung. Auch hier muss das
Portal nun aktiv darüber infor-
mieren. Es muss eine Insolvenz-
absicherung haben, sofern es
Kundengelder kassiert. Die Por-
tale werden damit den Reisebü-
ros gleichgestellt.

Durch die gesetzlichen Neu-
erungen erhält der Reisende

mehr Klarheit darüber, was er
bucht. Der bessere Insolvenz-
schutz wird dann wichtig, wenn
eine Anzahlung durch eine In-
solvenz des Reisebüros oder des
Online-Portals bedroht ist.

Dagmar Borne
Rechtsanwältin

Kronsberg Nachrichten 5LOKAL18. Mai 2018

Neues Reiserecht ab 01.07.2018
Anzeige

Döhrbruch 66 • 30559 Hannover

Telefon (05 11) 52 30 11
Telefax (05 11) 52 30 13

Sanitär · Heizung · Elektro
Beratung · Planung · Ausführung

Wir führen ihn für 

2018 durch

Rechtsanwälte  |  Notar  |  Fachanwälte

Lange-Hop-Straße 158

30539 Hannover-Bemerode

Tel. (05 11) 95 47 50

Fax (05 11) 95 47 599

Peter Baumgarte
Rechtsanwalt und Notar

Dagmar Borne
Rechtsanwältin

Carsten Morbitzer
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Verkehrsrecht

Gordon Kmiec
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Mathias Klemme
Rechtsanwalt

www.baumgarte-recht.de ·  e-mail: info@baumgarte-recht.de

Namedorfstraße 6 · 30539 Hannover
Telefon (0511) 52 12 33 · Mobil (0172) 540 12 06
Öffnungszeiten: Montag – Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr

Theoretischer Unterricht: Montag & Mittwoch 18.30 – 20.00 Uhr
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Großer Hillen 29 · 30559 Hannover
Telefon (0511) 52 48 32 88 · Mobil (0172) 540 12 06

Öffnungszeiten: Montag – Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr 
Theoretischer Unterricht: Dienstag & Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr

Jetzt 

auch in 

Kirchrode

Lopez Karosserie & Lackzentrum GmbH
Völgerstraße 8 Tel. 866 599 18 Mail: info@lopez-kfz.de
30519 Hannover Fax 866 599 19 Web: www.lopez-kfz.de

Unfallschaden???
Kratzer???

Beule???
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Dieser Biergarten 
ist so ganz anders –

sooooooo schön, 
lassen Sie sich 

verzaubern 
und verwöhnen. 

Liebevolle Details 
für das Auge, 

Leckereien 
für den Gaumen,

freundliche Bedienung – 
Entspannung pur im
– wie viele sagen –

schönsten Biergarten
von Hannover

und Umgebung.

www.Alter-Bahnhof-Anderten.de
An der Bahn 2  ∙  30559 Hannover  ∙  ( 59 17 10  ∙  Mittagstisch: Mo‐Fr 12.00 – 14.30 Uhr

Bilder sagen mehr als Worte… 

Es ist wieder soweit:
Im Frühjahr und
Sommer laden in 

unseren Stadtteilen
wieder viele

Biergärten und
Terrassen zu einer 

erfrischenden
Abkühlung im Freien 
ein, damit Sie sich

vom Großstadttrubel
entspannen können!

Schöne Außenplätze und Terrassen

Wülferoder Straße 8
Telefon 52 52 52

Unser schöner Biergarten erwartet Sie!

Lehrter Str. 59 · Tel. (05 11) 52 89 24
täglich 12.00 - 14.30 Uhr + 17.30 - 23.00 Uhr
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Schöne Außenplätze und Terrassen

Tiergartenstraße 23 · 30559 Hannover
Tel. (0511) 33 74 313 · www.tkh-gaststaette.de

Spielparadies

für Kinder
Biergarten

Kleinigkeiten
für KinderLeckeres vom Grill

Öffnungszeiten: Mo: Ruhetag · Di–Fr 14.00 – 22.00 Uhr 
Sa 17.00-22.00 Uhr · So 11.00 – 17.00 Uhr

Die Spargelsaison ist eröffnet. 
Bei uns gibt es leckeren, frischen 

Spargel in verschiedenen Variationen.

Familienfeiern

Wir sind eine öffentliche
Gaststätte auf dem Gelände
des Turn Klubb zu Hannover,
inmitten des Hermann-Löns
Park gelegen und nur weni-
ge Gehminuten vom Tier-
garten entfernt.

Auf dem Gelände befindet
sich ein großer Kinderspiel-
platz, welcher von den Klei-

nen erkundet und bespielt
werden kann, während dessen
die Eltern/Großeltern bei einer
Tasse Kaffee oder Tee und ei-
nem Stück Kuchen oder auch
kalten und warmen Speisen,
aus unserer Speisekarte, die

Atmosphäre und Ruhe genie-
ßen können.

Im lockeren und freund-
lichen Ambiente, direkt im Löns
Park gelegen, ist unsere Gast-
stätte beliebter Treffpunkt für
alle Wanderer, Radler, Sportler
und auch Familien.

Egal ob Firmenveranstal-
tungen, Hochzeiten, Kinderge-
burtstage, Familienfeiern oder

Trauerfeiern, wir beraten Sie
gerne, damit Ihre Gäste zu un-
seren werden.

Unser Gastraum, welcher
2011 modernisiert wurde, lädt
mit 45 Plätzen zum gemüt-
lichen Verweilen bei frisch ge-

zapften Bieren oder einem Glas
Wein ein. Unsere Speisekarte
bietet Ihnen dazu gut bürger-
liche Küche für den kleinen
und auch großen Hunger.

Weiterhin haben wir einen
großen Veranstaltungssaal, für
ca. 100 Personen, der für Ta-
gungen, Feste und Feiern ide-
al genutzt werden kann. Die-
ser Saal hat außerdem einen
direkten Zugang zu unserer
Terrasse und den Biergarten.

Firmenveranstaltungen/Tagungen
In unseren Räumen haben

Sie die Möglichkeit, Firmen-
veranstaltungen und Tagun-
gen in angenehmer Atmo-
sphäre zu veranstalten. Aus-
reichend Platz, Technik sowie
Verpflegung stellen wir Ihnen
auf Anfrage und Wunsch ger-
ne zur Verfügung.

Feierlichkeiten jeder Art
Ein entspanntes Feiern

von Hochzeiten, Familien-
feiern, Geburtstagen, Jubiläen
und vielem mehr ist bei uns
ebenso möglich. Egal ob 10
oder 100 Personen, wir rich-
ten uns nach Ihren Wünschen
und kümmern uns gerne um
Speisen, Getränke und weite-
re Services. Alles nach indivi-
dueller Vereinbarung.

Kaffee/Kuchen-Gesellschaften
Für Busgruppen bis 100

Personen sind wir ein sehr be-
liebter Anlaufpunkt, um in un-
serem netten Ambiente eine
Pause für Kaffee und Kuchen
einzulegen. Auf Anfrage rei-
chen wir Ihnen gerne diverse
frische Kuchen und Kaffee/Tee.

Veranstaltungs-Catering
Und sollten Sie lieber bei

sich zu Hause feiern wollen so
können Sie bei uns auch das ge-
samte Catering von Essen über
Getränke geliefert bekommen.

Öffnungszeiten Gaststätte:
Di. – Fr.14.00 – 22.00 Uhr
Sa. 17.00 - 22.00 Uhr
So. 11.00 – 17.00 Uhr

Öffnungszeiten Küche:
Di. – Sa. 17.30 – 21.30 Uhr
So. 12.00 – 14.30 Uhr

TKH Gaststätte
Sandra und Rainer Wolff
Tiergartenstraße 23
30559 Hannover
Telefon 0511-337 43 13

Willkommen in der TKH-Gaststätte

Frühstück · kleine Snacks
Mövenpicktorten und -kuchen

Heinemanhof 1-2 · Hann.-Kirchrode · Telefon (0511) 168-340 80
Öffnungszeiten: So. – Fr. von 9.00 – 17.00 Uhr, Sa. geschlossen

Jeden 1. Sonntag im Monat bieten wir 
ein reichhaltiges Frühstücksbuffet ab 9 Uhr an. 

Preis p. P. nur 7,- €. Wir bitten um Vorbestellung.

Events

Große Auswahl 
an Mövenpickeis

Geburtstagsfeiern

Jeden Sonntag Tanztreff
von 15.00 – 18.00 Uhr

Musik und Tanz für jedermann

Besuchen Sie unseren Cafégarten unter Palmen
Das Café für ist für alle – nicht nur für Heimbewohner – geöffnet!

Pfingstsonntag
20. Mai von 11.00 – 13.30 Uhr
Leckeres vom Grill im Cafégarten!

Anzeige

Catering

Eiscafé 
Soravia
Tiergartenstraße 126 B
30559 Hannover

€ 6,50

Kugeleis 

viele Sorten

€ 1,20

Lieferzeiten: 
Montag – Samstag 10.00 – 21.00 Uhr
Sonntag  18.00 – 21.00 Uhr 
Wir liefern innerhalb Kirchrodes 
sowie nach Bemerode und Anderten. 
Anfahrtkosten: 2,- Euro.

05559 9 9 9 HaHaHaHaHaHannnnnnnnnnnnovovovovovovoverererererererere

Wir liefern Ihnen Ihr Lieblingseis 
direkt zu Ihnen nach Hause.

Liefer-service52 01 76

Eisbecher 

versch. Sorten, z.B.
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Schöne Außenplätze und Terrassen
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und
Haus
Garten

WWW.HEISKO-ELEKTRO.DEWWW.HEISKO-ELEKTRO.DE

KLAUS LIPPA
Inh. Markus Kupsch e.K. · Installateur- und Heizungsbaumeister

Berckhusenstraße 59
30625 Hannover

Telefon (0511) 86 88 11
Telefax (0511) 874 61 51
E-Mail: info@lippa-kupsch.de

Ihr kompetenter Ansprechpartner für Fenster

30559 Hannover-Anderten • Gollstraße 85
glas@glasbau-heckmann.de • www.glasbau-heckmann.de

und sämtliche Anwendungen mit Glas

Tel. (0511) 58 56 56
Fax (0511) 59 17 99

„Auf ein Neues“ ist das
diesjährige Motto der Kli-
ma-Kampagne „Stadtra-
deln“, die 2018 in die elfte
Runde geht. Die Heiligen
Engel aus Kirchrode sind
wieder mit einem Team da-
bei und suchen noch viele
begeisterte Mitradler.

Auch in diesem Jahr be-
teiligt sich die Region Hanno-
ver wieder an dieser tollen
Aktion. Ziel von Stadtradeln
ist, in einem dreiwöchigen
Zeitraum in einem Team mit
möglichst vielen Teilnehmern,
möglichst viele Radkilometer
für seine Stadt zu sammeln. 

Alle Bürgerinnen und
Bürger sind aufgerufen, in der
Zeit vom 27.5. bis 16.6.2017
für ein gutes Klima und mehr
Radverkehrsförderung um die
Wette zu radeln. Das Mitma-
chen lohnt sich: Mit jedem ge-
radelten Kilometer setzen die
TeilnehmerInnen ein Zeichen
für mehr Klimaschutz und
Radverkehr in ihrer Kommu-
ne. 

Die Heiligen Engel sind in
diesem Jahr natürlich wieder
dabei. Im letzten Jahr haben
die 51 Teammitglieder über
10.000 km in den drei Ak-
tionswochen mit dem Fahrrad
zurückgelegt und dadurch

1.500 Kilogramm CO² einge-
spart. Unter den teilnehmen-
den Teams in der Region Han-
nover war das „Team Heilige
Engel“ unter die Top 10 ge-
kommen. Ein Ergebnis, dass in
diesem Jahr noch übertroffen
werden soll.

Wer beim Stadtradeln
mitmachen und für das
„Team Heilige Engel“ viele
Kilometer radeln möchte,
kann sich einfach unter
www.stadtradeln.de regi-
strieren. Weitere Informa-
tionen gibt es auch auf
www.heilige-engel.de.

DB

Fahrrad fahren – Schöpfung bewahren

Das „Team Heilige Engel“ 
nimmt wieder am Stadtradeln teil

Am 28. April gab es wieder
eine Aktion von der Interes-
sengemeinschaft der Mittel-
felder Kaufleute - geMit e.V.
– Gemeinsam mit Hannover
summt, möchte geMit es zu-
künftig in Mittelfeld und
wenn möglich, rund um den
Nachbarschaftstreff mit
Wildbienen summen lassen. 

Die Stadt Hannover hat den
Antrag bereits teilweise geneh-
migt. Wer wollte, konnte sich
beim Bienenaktionstag zu die-
sem Thema informieren, eine
schöne, einfache Nistmöglich-
keit basteln oder auch einen
außergewöhnlichen Blumenka-
sten „bepflanzen“. Das Glücks-
bienchen verteilte leckere Ho-
nigbonbons.  Angst vor Stichen
braucht niemand zu haben, der

den  Nachbarschaftstreff künf-
tig besucht. Der „Stachel“ der
Wildbiene ist kaum scharf ge-
nug die Haut eines Menschen
zu durchdringen. Wildbienen
sind völlig friedfertig und ver-
teidigen ihren Nistplatz nicht.
Neben den Nistmöglichkeiten
soll es auch eine bienenfreund-
liche Bepflanzung geben. Eine

entsprechende Aktion soll wie-
der am 22. Juni 2018 Rübezahl-
platz erfolgen.

Weitere Aktionen werden
folgen. Der Verein geMit
wünscht sich viele Mittelfelder,
die das Projekt unterstützen.
Infomaterial finden Sie außer-
dem im Nachbarschaftstreff
Mittelfeld.

Bienenaktionstag im
Nachbarschaftstreff Mittelfeld

Wir übernehmen für Sie die:Wir übernehmen für Sie die:
Gartenpflege, Planung und GestaltungGartenpfl ege, Planung und Gestaltung

Zaunbau · Kellersanierung/-Trockenlegung · BaumfällungZaunbau · Kellersanierung/-Trockenlegung · Baumfällung

Gartenbau

Borsigring 45Borsigring 45
31319 Sehnde31319 Sehnde
Tel. 05138 - 61 38 61Tel. 05138 -   61 38 61
Fax 05138 - 708 89 80Fax 05138 - 708 89 80
www.gartenbau-schoenekaese.dewww.gartenbau-schoenekaese.de

Mitarbeiter
Mitarbeiter gesucht!

gesucht!
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Haus
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Georg Lüderitz Metallbau GmbH
Döhrbruch 62 · 30559 Hannover
Tel. (05 11) 52 14 27 · Fax 52 00 49
www.luederitz-metallbau.de 
mail@luederitz-metallbau.de

Niederfeldstraße 9 · 30539 Hannover
Tel. (05 11) 51 37 28 · Fax (0511) 51 42 45
Volker.Wedel@t-online.de
www.Tischlerei-Wedel.de

Möbel- und Bautischlerei    Innenausbau
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Garten
Die schönen „Schlager von
gestern", wieder so gut ge-
spielt von Rudi Weber, hat-
ten wir beim vergangenen
Clubnachmittag. 

Beim kommenden Club-
nachmittag der AWO Kirchro-
de-Bemerode-Wülferode am

24. Mai gehen wir hinaus in
die wunderschöne Mai-Natur.
Wir spazieren gemütlich über
den Stöckener Friedhof, und
Sie werden schnell bemerken,
dass er ein einziger großer

Park ist. Vor allem im hinte-
ren Teil erstrecken sich Teiche
mit kleinen Brücken, man
sieht kunstvolle Mausoleen
und Grabstätten - und vor al-
lem Rhododendren und blü-
hende Hecken in allen Farben
und Größen, wunderbar groß-
zügig angeordnet. Und alles

wird gezeigt und erklärt von
unserer beliebten Heidi Günt-
her, die den Friedhof genaue-
stens kennt. Nach diesem Spa-
ziergang - mit vielen Bänken
unterwegs - ruhen wir uns aus

bei Kaffee und Kuchen im
neuen Inklusionscafé „Anna
Blume“ am Haupteingang des
Friedhofs. Also: wir treffen
uns am 24. Mai um 14.30 Uhr
am Haupteingang des Stöcke-
ner Friedhofs, Haltestelle der
Linie 5. Liebe Mitglieder, liebe
Gäste, kommen Sie mit in die-
sen wunderrschönen blühen-
den Park, das wird ein Fest für
die Sinne! 

Bro.

AWO beim Rhododendron 
auf dem Stöckener Friedhof

2. + 3. JUNI
10.00 - 17.00 Uhr
Flohmarkt in der Vogelsied-
lung
Im Stadtteil Groß Buchholz
(Rechts und Links der Mi -
lanstraße) kann schon zum
7. Mal an den Ständen
zahlreicher Haushalte nach
Herzenslust gestöbert und
gekauft werden. Von Kin-
derspielzeug, Kleidung für
Groß und Klein, Werkzeug,
Bücher, Hausrat, Gartenzu-
behör, Deko uvm. wird alles
dabei sein. Für das leibliche
Wohl wird an einigen Stän-
den u.a. mit Kaffee und Ku-
chen, Waffeln, Getränken
und Würstchen gesorgt. Nä-
here Informationen auch im
Internet unter www.vogelbo-
te.de oder im Schaukasten
in der Schwalbenflucht. Wir
freuen uns auf gutes Wetter
und viele fröhliche Floh-
marktbesucher.
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FARBE & FLAIR - Farbe ist „in“
AnzeigeAnzeige

Vom Farbmuffel zum Farbenliebhaber
Vor zehn Jahren war

Weiß die mit Abstand be-
liebteste Fassadenfarbe.
Doch die Vorliebe für wei-
ße Hausfassaden ist stark
rückläufig. Die Deutschen
lieben zunehmend Farbe! 

Das Ergebnis einer Um-
frage bei den Bundesbür-
gern zeigt: Blau und Grün
wird von der Gruppe der
jüngeren Befragten bis 30
Jahre und Weiß und Gelb
von der Gruppe der 60- bis
75-jährigen bevorzugt.            
Deutschland wird bunter.

Welcher Farbton passt
perfekt zur Hausfassade? In
welchem Ton fügen sich
Faschen harmonisch ein?
Schon kleinste Farbnuan-
cen spielen bei der Gestal-

tung eine entscheidende
Rolle. Es fehlt häufig am
Vorstellungsvermögen und
die Farbauswahl will gut
überlegt sein.

Damit Farbe glücklich
macht und der Hausan-
strich ein Erfolg wird, lassen

Sie sich beraten von Farbe
& Flair Malermeister  Frank
Faulnborn und seinem
Team mit mehr als  30 Jah-
ren praktischer Erfahrung.
Der digitale Farbdesigner
von Brillux ermöglicht in
wenigen Minuten einen

Farbvorschlag.  Mit hoch-
wertigen Materialien wie
Acryl-, Silikonharz- oder Sili-
katfarben von namhaften
Herstellern wird Ihre Haus-
fassade verschönert. Nicht
zu vernachlässigen ist, dass
eine Fassade in der Öffent-

lichkeit wahrgenommen
wird. Da bleiben Nachbarn
und Passanten vor der neu-
en Fassade stehen und
sind begeistert.

Besuchen Sie uns - wir
freuen uns auf Ihren Be-
such!                      K.F.P

Hannover-Döhren
Fiedelerplatz 3
Tel. 0511-83 00 58

Hannover-Kleefeld
Breithauptstraße 6
Tel. 0511-55 27 25

Altes bewahren - Neues erfahren
Nur wer sich mit dem Aufbau des Polsters auskennt, 
kann Ihre alten Möbel wieder in neuem Glanz erstrah-
len lassen. Wir machen das für Sie, egal ob klassisch 
oder modern, ob Neuanfertigung oder Ausbessern. In 
unserer Polsterwerkstatt erhalten Ihre Stücke die ge-
wünschte „Prise“ Exklusivität und Individualität. So 
wird Sitzen wieder zur Gefühlssache.

Malereibetrieb & Farbenfachgeschäft

Maler- und Lackierermeister

Frank Faulnborn
Tel. (0511) 577 497
www.maler-faulnborn.de

Büro, Verkauf und Musterausstellung: Seckbruchstr. 4, 30629 Hannover
Mo. bis Fr. 8.30 – 13.00 Uhr, Mo. bis Do. 14.30 – 16.30 Uhr

oder Termine nach Vereinbarung
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SchönFit Gesund

Amerikanische Chiro -
praktik - was ist das?

Die Amerikani-
sche Chiro praktik be-
fasst sich - im Gegen-
satz zu den sonst üb-
lichen chiro thera peu -
tischen Methoden -
ganzheitlich mit soge-
nanten Subluxatio-
nen im Bereich der
gesamten Wirbelsäu-
le, des Be ckens, der
Schädelknochen und der Extre-
mitäten. Ziel ist es Fehlstellun-
gen, die zu einem Druck auf das
Nervensystem führen und da-
durch die Nervenfunktion stö-
ren, zu beheben und den Druck
zu nehmen. Sie basiert auf den
medizinisch anerkannten Fak-
ten, dass das Nervensystem jede
Körperfunktion, jede Zelle, jedes
Organ und  alle Organsysteme
koordiniert und kontrolliert.
„Die Amerikanische Chiro -
praktik ist ein ursachenorien-
tiertes Arbeiten mit dem Patien-
ten, während in der Schulmedi-
zin überwiegend symptom-
orientiert behandelt wird“,

erklärt Heil- und
Chiro praktiker Lars
Lüpken.

Unser Motto: Ursa-
chen behandeln
nicht Symptome!

Dadurch, dass
sich die Amerikani-
sche Chiropraktik
meist sanfter Metho-
den bedient, ist sie
für alle Altersgrup-

pen geeignet. Bei einem entlaste-
ten Nervensystem und einem ge-
sunden Lebensstil ist der Körper
in der Lage, gesund zu bleiben
bzw. sich selbst besser zu heilen.
Die Amerikanische Chiro praktik
hilft, Gesundheit wieder herzu-
stellen, zu erhalten und begleitet
den Patienten auf dem Weg zum
allgemeinen Wohlbefinden.
Chiro praktiker erkennen Fehl-
funktionen in der  Wirbelsäule
und korrigieren sie. Die Techni-
ken der Amerikanischen Chiro -
praktik sind sehr spezifisch und
sanft. Subluxierte Wirbelseg-
mente werden dabei gelöst und
in ihre korrekte Position ge-

bracht. Der stressende Druck auf
das Nervensystem wird beseitigt
und die normale Funktion des
Nerven sys tems wiederherge-
stellt.

Was sind Subluxationen?
Subluxationen sind Wirbel-

verlagerungen eines oder mehre-
rer Wirbelkörper mit Bewegungs-
verlust (Fixierung), wodurch
Druck auf das entsprechende
Nerven areal erzeugt wird und ei-
ne Entzündung und Nervenstö-
rung entsteht. Dieser Druck führt
dazu, dass der Informationsaus-
tausch zwischen Nervensystem
und seiner Umwelt nicht mehr re-
gelrecht funktioniert. Subluxatio-
nen sind nicht zwingend
schmerzhaft, können aber selbst
Folgen für Organe haben. 

Als diagnostisches Verfahren nut-
zen wir unter anderem die Insight
Millenium Technologie. Dieses Di-
agnose-Tool besteht aus 2 Tests:

1. Computer gestützter THER-
MAL-SCAN

Mit dem Thermal-Scan ent-
lang der Wirbelsäule können
Temperaturunterschiede festge-
stellt werden. Eine erhöhte Tem-
peratur zeigt einen erhöhten
Druck auf den Nerv an und lässt
so auf eine Verschiebung des Wir-
belkörpers schließen. Es zeigt die
Aktivi tät des zentralen Nervensy-
stems in Bezug auf die Rü ck en -

marksebenen und damit den Ein-
fluss auf die inneren Organe und
die Lebensenergie. Das autonome
Nervensystem ist verantwortlich
für die Funktion unserer Innen-
welt durch die Steuerung des
zentralen Nervensystems. Auto-
nome Dysbalance verhindert die
normale Selbstheilung und
Selbstregulation und
vermindert die Anpas-
sungsfähigkeit.

2. Computer gestützter
SEMG-SCAN

Bei diesem Scan
wird die Mus kelaktivität
beidseits der Wirbelsäule gemes-
sen. Erhöhte Mus kelspannungen
zeigen Irritationen des motori-
schen Nervensystems. Die Ner-
venblockaden werden, je nach
ihrem Schweregrad, in unter-
schiedlichen Farben dargestellt.

So lassen sich Wirbel, die sich in
der Fehlstellung befinden und ei-
ne Subluxation (Nerven blo ck -
ade) hervorrufen, einfach und si-
cher lokalisieren.

Die Amerikanische Chiro -
praktik ist sanft, schmerzfrei und
hat sich vielfach bewährt, u.a.
bei: Chronischen  Rücken- und

Nacken schmer  zen ,
Kopfschmerzen, Mi-
gräne, Schwindel, Tin-
nitus, Spannungskopf-
schmerzen, Bandschei-
benleiden und Hal-
tungsschäden.

Ein besonderes
Highlight ist die Bandscheiben-
Therapie / Flexions-Distraktion
(nach Cox) mit der wir in der La-
ge sind, Bandscheiben-Patienten
effektiv behandeln zu können.
Terminvereinbarungen sind un-
ter www. chiro praxis-lüpken.de
(Online Terminbuchung) oder te-
lefonisch unter (0511) 124 91 94
möglich.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Chiropraxis Lüpken
Am Tiergarten 4
30559 Hannover
Telefon (0511) 124 91 94  
info@Chiropraxis-Lüpken.de
www.Chiropraxis-Lüpken.de

Chiropraxis Lüpken – Praxis für Amerikanische Chiropraktik
Anzeige

Wassergymnastik ist vielen
Menschen ein Begriff. Manche
glauben dabei, dass Wasser-
gymnastik nur etwas „für Äl-
tere“ ist. Dabei ist dieses Urteil
absolut unbegründet. Denn der
Therapieansatz hat viele Vor-
teile, die eine Therapie im
„trockenen“ nicht bieten kann. 

So können zum Beispiel
Übungen im Wasser bis zu 7x
anstrengender sein als an Land.
Trotz dieser anstrengenden
Übungen kann das Training im
Wasser sehr einfach dosiert wer-
den und ist somit für nahezu je-
de Person geeignet.

Ein weiterer Vorteil ist die
gelenkschonende Trainings-
weise. Deswegen ist Wassergym-
nastik nicht nur für Patienten mit
Rückenbeschwerden, sondern
auch für Personen mit Knie- und
Hüftproblemen oder neuen Knie-
oder Hüftgelenken eine hervor-
ragende Therapie. Aber auch

zum Muskelaufbau auf sanfte
Art und Weise ist Wassergymna-
stik geeignet. Intensiver als regu-
läre Wassergymnastik ist Aqua-
Fitness. Im KPW Döhren, in dem
man sich auf die Behandlung
von Knie, Rücken, Hüfte und
Schulter spezialisiert hat, wird
AquaFitness auch beim jüngeren
Publikum genutzt.

„Die meisten unserer Patien-
ten haben eine lange Odyssee mit

verschiedenen Therapien - ange-
fangen bei Krankengymnastik bis
hin zu Trockengymnastik und Ge-
rätetraining erlebt", so die fachli-
che Leitung, Frau Hoff. „Oft ist es
so, dass schon nach wenigen Ein-
heiten Wassergymnastik und
AquaFitness eine spürbare Besse-
rung eintritt", so Hoff weiter.

Wassergymnastik kann unter
anderem über Funktions training
genutzt werden. Ein entsprechen-

des Rezept erhält man bei dem be-
handelnden Hausarzt oder Fach-
arzt, wie zum Beispiel beim Or-
thopäden. Da diese Rezepte nicht
das Budget der Ärzte belasten,
muss diese Verordnung vor Be-
ginn immer von der Krankenkas-
se genehmigt werden. Eine weite-
re Möglichkeit ist die Teilnahme
an einer sogenannten Primärprä-
vention. Diese Möglichkeit bein-
haltet in der Regel eine 8- bis 10-

malige Teilnahme. Zum Ende des
festen Kurses erhält man die Ko-
sten bis zu 80 % von der Kran-
kenkasse rückerstattet.

Weitere Informationen zum
gelenkschonenden Training er-
halten Sie unter www.kpw-doeh-
ren.de oder direkt unter Telefon
0511-54 61 70 86, Ansprechpart-
ner: Evelin Hoff, werktags von
7.20-20.40 Uhr, Olbersstraße 6-
10, im ÖAZ Ansgarhaus.

Wassergymnastik – eine wirkungsvolle, gelenkschonende Therapie
Anzeige
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für unsere SENIORENDie SENIOREN

„Das Gästehaus“ in Rethen
am Marktplatz (neben der
Sparkasse) ist die Tagespfle-
ge für Senioren in Rethen,
Laatzen und Umgebung.
Dabei umfasst das Angebot
pflegerische Versorgung
und soziale Aktivitäten. 

„Nach dem  Konzept der
ganzheitlichen Betreuung“, er-
läutert der Pflegedienstleiter
Harald Nickel „legt das Gäste-
haus großen Wert auf die Mög-
lichkeit der  Gäste, bei den täg-
lichen Angeboten mit zu ent-
scheiden.“ Es werden unter
professioneller Anleitung All-
tagsfähigkeiten trainiert, um
ein Leben zu Hause so lange
wie möglich zu erhalten. Das
Ziel ist es, die Ressourcen der
Gäste zu erhalten und zu för-
dern. „Das bedeutet für unsere
Arbeit, dass wir unsere Gäste
ihren Fähigkeiten entspre-
chend Handlungen ausführen
lassen. Wir unterstützen unse-
re Gäste nur soweit, wie sie es
benötigen, um zum gewünsch-
ten Ergebnis zu gelangen“, be-
schreibt Herr  Nickel.

Für Ausflüge in die nähe-
re Umgebung und als eigener
Fahrdienst steht ab Mai ein
Ford Transit mit ausfahrba-
rem Tritt und Rampe für Roll-
stuhlfahrer zur Verfügung. 

Es geht gemütlich und
gemeinsam zu: morgens
wird zusammen gefrühstük-
kt. Zum Mittagessen kann
aus zwei Menüs gewählt
werden und zum Nachmittag

gibt es Kaffee oder Tee mit
Kuchen.

Das Team des Gästehauses
besteht aus professionell ausge-
bildeten Personen. So wird z.B.
das Verabreichen einer Medika-
tion, aber auch pflegerische
Unterstützung und Begleitung
durch geschultes Pflegeperso-
nal durchgeführt.  „Darüber
hinaus“, ergänzt Pflegedienst-
leiter Nickel, „können sich Pfle-

gebedürftige und deren Ange-
hörige über Fragen rund um die
Themen Pflege und Finanzie-
rung informieren. Auch können
Interessenten Probetermine,
kostenlose „Schnuppertage“
vereinbaren.“  Das Gästehaus
hat geöffnet von montags bis
freitags von 8.00 bis 16.30 Uhr. 

Ansprechpartner: Harald
Nickel (Pflegedienstleitung)
05102 - 9315317

Sitz der Tagespflege:
Das Gästehaus
Hildesheimerstr. 358-360 
(Am Marktplatz)
30880 Laatzen/OT Rethen

Tagespflege für Senioren – „Das Gästehaus“ in Rethen
Anzeige

Info-Nachmittag 
mit Führung an jedem 1. Mittwoch 
im Monat ab 15.00 Uhr 

KN_Layout 10 18_KN_Layout  15.05.18  07:51  Seite 14



Kronsberg Nachrichten 15DIES & DAS18. Mai 2018

Bestattungen
Behre ☎ 51 10 13

neben der      Jakobikirche

Persönliche Hilfe:
• Bestattungen
• Hausbesuche
• Vorsorge…

Kleiner Hillen 4 · 30559 Hann.-Kirchrode
www.behre-bestattungen.de         ständig erreichbar

über
100 JahreAN- UND VERKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

www.mensing1874.de

Bagger- und
Minibaggerarbeiten
• Kellersanierung

• Baum fällungen

• Abbrucharbeiten 
und Entsorgungen

Raimund Zöller

Telefon (0 50 45) 71 87
und  (0171) 698 91 87

APOTHEKEN-NOTDIENST vom 18.5. 18.5. bis 31.5.201831.5.2018
18.5.2018
Burg-Apotheke
Misburg
Waldstr. 1 (Meyers Garten)
Telefon 58 09 00

19.5.2018
Fiedeler-Apotheke
Döhren
Hildesheim. Str. 220/Ecke Fiedelerstr.
Telefon 83 04 18

20.5.2018
Apotheke Großer Hillen 6
Kirchrode
Großer Hillen 6
Telefon 52 20 80

21.5.2018
Stern-Apotheke
Südstadt
Hildesheim. Str. 26 / Schlägerstr.
Telefon 98 99 80

22.5.2018
Noltemeyer-Apotheke
Buchholz
Podbielskistr. 315/Ecke Sutelstr.
Telefon 647 67 89

23.5.2018
Lentz-Apotheke
Kleefeld
Kirchröder Str. 89/90
Telefon 55 99 88

24.5.2018
Michaelis-Apotheke
Südstadt (Bertha-v.-Suttner-Pl.)
Stresemannallee 2
Telefon 88 94 44

25.5.2018
Brabeck-Apotheke
Bemerode
Brabeckstraße 153
Telefon 51 30 62

26.5.2018
Buchner-Apotheke
Buchholz
Roderbruchmarkt 20
Telefon 57 10 59

27.5.2018
Kleefelder-Apotheke
Kleefeld
Kirchröder Str. 105 (Kantplatz)
Telefon 55 79 76

28.5.2018
Weiler Vital-Apotheke
Kronsberg
Wülferoder Straße 51
Telefon 70 03 36 10

29.5.2018
Geibel-Apotheke
Südstadt
Geibelstr. 54/Ecke Hildesh.-Str.
Telefon 809 15 81

30.5.2018
Arlberg-Apotheke
Anderten
Pumpstraße 6
Telefon 54 48 09 20

31.5.2018
Roland-Apotheke
Kirchrode
Tiergartenstr. 118
Telefon 51 41 81

Öffnungszeiten: von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages

☎☎ 0511-41 08 99 88 0511-41 08 99 88
30966 Hemmingen · www.bettygoebel.de30966 Hemmingen · www.bettygoebel.de

Haartransplantationen.
Nie wieder Haarausfall Nie wieder Haarausfall 

für Damen und Herren... für Damen und Herren... 
...wir beraten Sie gerne!...wir beraten Sie gerne!

Alle Alle 
Kassen!Kassen!

drogeriemarkt & haushaltswaren
Bemeroder Rathausplatz 9 · Tel. 52 23 39

Passfotos –sofort–
4 Stück   8,- €

KRONSBERG
NACHRICHTEN
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6.99

Aktionen vom 22.5. bis 26.5.2018

24 x 0,33 l oder 20 x 0,5 l
zzgl. Pfand · GP: 1,19/L

12 x 0,7 l
zzgl. Pfand · GP: 0,33/L

12 x 0,75 l
zzgl. Pfand · GP: 0,77/L

8 x 0,75 l
zzgl. Pfand · GP: 0,33/L

12 x 0,33 l
zzgl. Pfand · GP: 2,94/L

6 x 1,0 l
zzgl. Pfand · GP: 1,16/L

6 x 1,0 l
zzgl. Pfand · GP: 1,08/L

Mo. – Fr. 7.00 – 19.00 Uhr · Sa. 8.00 – 14.00 Uhr
Alte Bemeroder Straße 108 · 30539 Hannover-Bemerode

Telefon (0511) 51 10 11 · Fax 517 92 30
Dem Durst das Beste seit 1890Dem Durst das Beste seit 1890

11.99
Das Besondere Bier aus Duisburg

6 1 0 l
6.99

6 1 0 l
6.49

2.99

9.99

2.99
Glas

Glas

PET

Almdudler
Frisch aus Österreich

Mineral-
wasser

Apfelsaft 
klar oder 
naturtrüb

20 x 0,5 l
zzgl. Pfand · GP: 1,39/L

20 0 5 l
13.99

24 x 0,35 l
zzgl. Pfand · GP: 1,90/L

15.98

Hefe – diverse

Naturell ohne 
Kohlensäure blonde

oder
rouge

Sonderposten (nur Naturell)

Mit Verkostungsaktion

PET

*Die Abkürzung FSK steht für Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft Frequency Shift Keying

rhU03:81nnigeB•rhU00:81ssalniE rhU00:61nnigeB•rhU03:51ssalniE

Mai / Juni
2018

Sichern 

Sie sich einen 

Termin zur 

Venenmessung

vom 4.–9.6.

Thie 1, 30539 Hannover
Telefon 95 07-111
Telefax 95 07-110

EULEN-APOTHEKE AKTUELL EULEN-APOTHEKE AKTUELL

Ihre Gesundheit

ist unser
 Anliege

n!

**regulärer Verkaufspreis      ***Zu Risiken und Neben wir kun gen lesen Sie die Packungs beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Vom 4. bis zum 9. Juni kön-
nen Sie in der Eulen-Apo-
theke im Rahmen einer Ak-
tionswoche die Qualität Ih-
rer Venen überprüfen lassen. 

Venenleiden gehören zu
den meistverbreiteten Erkran-
kungen in westlichen Ländern.
Dabei sind diese kein Problem
ausschließlich von älteren
Menschen: Schon rund 50% der

Erwachsenen zwischen 30 und
49 Jahren haben Beschwerden,
die auf Veränderungen an den
Venen zurückzuführen sind. Oft

können die Betroffenen die er-
sten Anzeichen wie müde,
schwere Beine oder Besenreiser

nicht deuten und steuern nicht
dagegen. Erst wenn die Be-
schwerden den Alltag beein-
trächtigen, wird Hilfe gesucht.

Damit Sie schon frühzeitig
die Möglichkeit haben, sich ein
Bild von Ihrer Venenfunktion zu
machen, um dann rechtzeitig
gegenzusteuern, bietet Ihnen die
Eulen-Apotheke auf dem Krons-
berg für eine Schutzgebühr von
nur € 5,- vom 04. Juni bis zum
9. Juni eine Venenmessung an.
Diese ersetzt zwar keinen Arzt-
besuch, gibt aber zumindest ei-
nen ersten Aufschluss über die
Qualität des venösen Rückflus-
ses in den Beinen. 

Holen Sie sich die Info-Bro-
schüre und Ihren  15% Rabatt-
coupon für den Einkauf von
Produkten für die Venenge-
sundheit und vereinbaren Sie
gleich einen Termin, damit wir
Zeit für Sie einplanen können.

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch; denn „Ihre Gesund-
heit ist unser Anliegen“.

Venenmesswoche vom 4. – 9. Juni
in der Eulen-Apotheke

Anzeige

Am Sonntag, den 3. Juni
2018, feiert die katholische
Pfarrgemeinde Heilige Engel
in Kirchrode ihr diesjähriges
Gemeindefest. Das Fest be-
ginnt um 11.00 Uhr mit ei-
nem Gottesdienst in der
Kirche. 

Anschließend gibt es im
Pfarrgarten ein buntes Pro-
gramm mit Musik, Spielen und
Aktionen für Jung und Alt. 

Für Speis und Trank ist
reichlich gesorgt. Freuen Sie

sich ab 12.30 Uhr auf herzhaf-
te Speisen vom Grill, kühle
Getränke sowie leckere Waf-
feln vom Familientreff Spar-
gelacker. Das große Kuchen-
buffet wird um 14.00 Uhr er-
öffnet.

Musikalischer Gast ist in
diesem Jahr das Duo „Zucker-
hut“, welches das Fest mit
Jazz, Blues und Musik aus
Brasilien begleiten wird. Um
16.00 Uhr endet das Fest mit
einer Dankandacht.

DB

Gemeindefest 
im Pfarrgarten

9. JUNI
16.30 Uhr Basar
19.00 Uhr Showprogramm
Das große orientalische
Sommerfest 
Großes Showprogramm mit
vielen Gruppen und Solo-Tän-
zerinnen, Orientalischer Disco,
arabischem Tee und Gebäck,
Falafel u. orientalischem Basar. 
Freizeitheim Döhren, An der
Wollebahn 1, 30519 Hannover
Kartenvorverkauf: Nasra
Eid Tel./ 0511/873565 
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